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06 carottes rapées citron

Vinaigrette maison 4
Aiguillettes de poulet panées sz

Flan de courgettes
Chocolat liégeois
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Vinaigrette

Chili con carne =
Riz au beurre
Chanteneige [4{
\Ile flottante
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20 Salade Marie
Vinaigrette o

Pilons de poulet ‘=7
Purée de chou fleur
Yaourt aromatisé
\Biscuit sablé
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27 Salade surimi/mayonnaise

Echine de porc herbes de Provence
Ratatouille nigoise
Petit suisse aromatisé
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Raisin blanc
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01 Rradis équeuté /beurre
Réti de porc a l'ail i?
Purée de pomme de terre
Saint Moret
Nectarine jaune
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02 Mousse de canard

Tortilla maison chaude
Salade composée
Vinaigrette maison =
Emmental o

Le!
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/ Péche jaune |70

09 Betterave cube

Vinaigrette maison ;.
Cuisse de poulet rotie V==
Patatoes / ketchups

Petit moulé ails fines herbes
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Saucisse de Toulouse
Qectarine blanche

Cuisse de poulet rotie \AMF(

Gruyere rapé
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08 Salade de riz nicoise
Ratatouille nigoise
T
Les) o ot
Fromage blanc nature

vinaigrette maison

Vache qui rit

15 Oeufs mayonnaise

Spaghetti sauce sorciére
\Coulis de fruits rouges
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16 Tabouls
Ay

Escalope de volaille panée ‘=
Ratatouille nigoise

Cantadou

Banane
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22 Courgettes rapées = [

Vinaigrette oy

Escalope de porc au jus N
Gratin de butternut
Camembert

Glace
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29 Lentilles en salade

Vinaigrette
Omelette a la ciboulette
Purée de timarrons L gumes,
Babybel £

Clémentines

/

sauce au yaourt

Boulettes de boeuf chausseur \f_}(

Rosti de pomme de terre
Cantal jeune
Abricot
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23 Concombre en salade [#
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30 Carottes rapées
Vinaigrette
Chipolatas
Blé au pistou

Yaourt nature %
Sucre dosette 1Y
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Ce menu est susceptible de modifications, en cas de difficultés particulieres, notamment d'approvisionnement.

i: céleri

du coin.
Légende des allergénes : c: ceufs
a:gluten
b : crustacés

d: poissons
e: arachide

Menus élaborés par une diététicienne : Lisa Del Prete

f: soja
g: lait
h: fruits a coque

j: moutarde
k: sésame

I: sulfites

m: lupin

n: mollusques
N°d'agrément: FR 84.003.619




